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Ob Hochzeitskleid, Brautjungfernkleid oder Ballkleid – in diesem 
Buch gibt Stardesignerin Cecilie Melli, welche besonders für ihre 
märchenhaften Kleider bekannt ist, erstmals Einblicke in ihre 
erfolgsbringenden Geheimnisse, exklusiven Schnittmuster und 
alles, was man wissen muss, um mit Leichtigkeit zauberhaft schöne 
Kleider zu nähen. Die atemberaubenden 42 Modelle lassen sich 
individuell gestalten und spiegeln von klassischer Eleganz bis hin 
zu modernen Zweiteilern mühelos den persönlichen Stil wider. Mit 
leicht verständlichen Anleitungen, detaillierten Schritt-für-Schritt-
Fotos und praktischen Tipps eignen sich die Modelle sowohl für 
AnfängerInnen als auch Fortgeschrittene. Die perfekte Inspiration, 
um sich unvergessliche Momente zu ernähen!
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Welches Material für 
welches Kleidungsstück?
Eigentlich gehören Kleider zu den einfachsten Teilen, die man nähen 
kann. Oft bestehen sie nur aus einem Oberteil, häufig ohne Ärmel, mit 
einem Rock daran. Eine Jacke oder eine Hose zu nähen, die dann auch 
gut sitzt, ist viel schwieriger. Wie herausfordernd das Nähen eines Kleids 
ist, hängt allerdings auch vom Material ab.

Besonders die Verarbeitung dünner und glatter Stoffe ist oft etwas anspruchs-
voller. Dennoch ist dieses Buch sowohl für Nähanfängerinnen als auch für 
erfahrene Hobbyschneiderinnen geeignet. Wählen Sie ein Modell und das 
Material dazu entsprechend Ihren Fertigkeiten. Als Anfängerin können Sie 
zum Beispiel einen etwas festeren Stoff verwenden.
Im Buch finden sich Oberteile, Röcke, Jacken und Hosen in mehreren Varian-
ten. Wenn man diese Teile in der Taille zusammennäht, lassen sich daraus 
Kleider oder Jumpsuits zaubern. Einige Modelle sind so angelegt, dass man 
sie nach der Fertigstellung leicht modifizieren kann.
Wir gehen heutzutage in Bezug auf Qualität und Quantität bewusster mit un-
serer Kleidung um als früher. Lassen sich neue Kleidungsstücke mit Teilen,  
die man bereits besitzt, kombinieren, ist das besonders nachhaltig. Und wenn 
man sich seine Traumkleider selbst nähen kann, ist gewährleistet, dass sie 
auch wirklich gut sitzen und dass man sie tragen wird.
Wie bereits erwähnt hängt der Schwierigkeitsgrad von dem Stoff ab, aus dem 
Sie das Kleidungsstück nähen wollen. Viele Hobbynäherinnen haben großen 
Respekt vor hauchdünnem Chiffon oder fließender Seide. Aber eigentlich  
ist es gar nicht so schwer, sie zu verarbeiten, wenn man sich nur traut. Ich per-
sönlich betrachte Chiffon und Charmeuse als glamouröse, aber widerspens- 
tige Diven. Sie sehen wunderschön aus, machen aber, was sie wollen, und es 
hat keinen Sinn, sie zu etwas zu zwingen. Das berücksichtige ich, wenn ich 
Kleider entwerfe. Ich prüfe zunächst, was der Stoff sein will, wie er sich verhält 
und wie ich das Beste aus ihm herausholen kann, indem ich ihn sich so ver-
halten lasse, wie er es will. Ich berücksichtige die festen Bezugspunkte, die ich 
habe, beispielsweise den Fadenlauf oder die Stärke des Gewebes. Wenn ich 
den Stoff reißen kann, anstatt ihn zu schneiden, tue ich das.
Meine Schnittmuster und Entwürfe sind so konzipiert, dass sie einfach zu nähen 
sind, aber trotzdem exklusiv aussehen. Die Einfachheit sollte nicht auf Kosten 
der Passform oder des Ausdrucks gehen, denn einfach ist oft am besten.
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Oberteil mit  
Ballonärmeln und 
passendem Rock
Dieses Modell besteht aus Rock und Oberteil. Ich fertige gern solche Sets 
anstelle eines Kleids an, weil ich dann beide Kleidungsstücke auch sepa-
rat tragen kann. Das feine Blumenmuster des Oberteils passt gut zu Jeans 
und Ballerinas, der schicke Rock sieht mit einem lässigen T-Shirt gut aus.
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Bei dieser kürzeren Variante ersetzt ein Bündchen-
stoff in der Taille den Reißverschluss. Da der Stoff 
nach dem Zuschnitt etwas Stretch bekommt, kann 
man auch einfach einen Gummizug in der Taille 
als Bund verwenden.

Dieser Rock ist nach dem gleichen Schnittmuster 
genäht, aufgrund der feinen Volants im Stoff je-
doch nicht diagonal zugeschnitten. Dadurch ver-
ändert sich die Passform leicht und er schmiegt 
sich nicht mehr so eng an den Körper an. Aber 
der Rock wirkt trotzdem sehr schön.

	✻ Schneiden Sie am Schlitzende quer einen weiteren Knips bis kurz vor die 
Naht in die Nahtzugabe.

	✻ Nähen Sie den Bund mit den offenen Kanten an (siehe S. 229).
	✻ Probieren Sie den Rock an und kontrollieren Sie, ob der Bund gut sitzt.
	✻ Jetzt wird der Reißverschluss eingenäht. Aufgrund der Dehnbarkeit des 

Stoffs ist der Schlitz in der Zwischenzeit wahrscheinlich etwas länger ge-
worden. Das müssen Sie jetzt wieder reinholen, was etwas knifflig sein 
kann.

	✻ Sie haben den Schlitz 22 cm lang eingeschnitten. Mit dem Bund sind es 
nun 4 cm mehr, abzüglich 1 cm Nahtzugabe. Die Öffnung für den Reiß-
verschluss muss also 25 cm lang sein. Markieren Sie auf dem Reißver-
schluss ab der Spitze gemessen mit einer kleinen Nadel 25 cm. Legen Sie 
den Rock auf den Tisch und öffnen Sie den Reißverschluss. Wie durch ein 
Wunder scheint sich der Stoff zu fügen und Sie können ihn mit Stecknadeln 
bis zur 25-cm-Markierung am Reißverschluss fixieren.

	✻ Nähen Sie eine Seite des Reißverschlusses mit der Nähmaschine oder von 
Hand ein. Die andere Seite nähen Sie in der gleichen Länge wie die erste 
Seite ein.

	✻ Wenn der Reißverschluss zu lang eingenäht wird, sodass der Stoff spannt, 
wird das Endergebnis wellig. Denn der Reißverschluss ist steifer als der 
Stoff. In diesem Fall müssen Sie ihn heraustrennen und kürzen.

	✻ Nähen Sie Haken und Öse oben am Bund an.
	✻ Kontrollieren Sie die Rocklänge am Körper oder an der Schneiderpuppe. 

Markieren Sie die Schnittlinie mit Stecknadeln. Schneiden Sie die Länge 
direkt am Körper oder auf der Arbeitsfläche passend zu.

	✻ Arbeiten Sie den Saum mit Babyhem oder Rollsaum.
	✻ Zum Schluss sorgfältig bügeln.
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